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Action Products från Maryland, USA har sedan 1969 
tillverkat antidecubitusdynor som innehåller polymeren 
Akton®, en stabil gel med mycket goda tryckupptagande 
och stötdämpande egenskaper. 
Gelen har en vattentätt och elastisk hudliknande film, 
som innesluter materialet. Kombinationen av gel och film 
skapar marknadens mest skjuvningsbeständiga produkt. 
Action Products är en ledande tillverkare och distributör 
av tryckavlastande medicintekniska produkter. 

HEA Medical har samarbetat med Action Products 
sedan 2002.

Levabo från Danmark vill göra en skillnad för den globala 
hälsoekonomin. Levabos produkt Heel Up® är uppblås-
bara en-patient-produkter, för att förebygga och be-
handla trycksår till en låg kostnad.

Produkterna är designade för att göra en positiv skillnad 
i förhållande till redan kända produkter. Serien har 
utvecklats i samarbete med ledande sårvårds sjuk-
sköterskor för att säkerställa optimal komfort, hygien, 
ergonomisk design och samtidigt ge god stabilitet.

HEA Medical har samarbetat med Levabo sedan 2015.

Danmar Products från Michigan, USA har sedan 1967 
tillverkat produkter för människor med särskilda behov, 
som hjälmar, huvudskydd och mjuktoasitsar. Danmar 
tillverkar samtliga produkter i egen fabrik. Bolaget 
är specialiserat för tillverkning av hjälpmedel till en 
marknad med unika behov. 

HEA Medical har samarbetat med Danmar sedan 1997 
och är sedan 2022 Auktoriserad Representant i Europa.

Badbräda för tunga brukare 
från Mobilex
Sida 11

Anpassningsmattor 
från Action Products
Sida 4-5

Rullstolsdynor 
från Action Products
Sida 6-7

Hygiensitsar 
från Action Products
Sida 8

Mjuktoasitsar 
från Danmar Products
Sida 9

Enpatientprodukter 
från Levabo
Sida 10

Mobilex i Danmark grundades 2003 och har ett brett 
utbud av hjälpmedel för äldre och personer med funk-
tionsnedsättningar, inklusive rullstolar, gånghjälpmedel, 
rullatorer, ramper och badprodukter. 

HEA Medical har samarbetat med Mobilex sedan 2009.

Innehållsförteckning

Våra leverantörer
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Claes Bertilsson sitter på dynor av gel, både i bilen när 
han pendlar till jobbet och när han tävlar i rullstolsrugby.

Gothenburg Lions är rullstolsrugbylaget där Claes tränar 
och tävlar när han inte cyklar eller flyger drönare. Till 
vardags pendlar han tre dagar i veckan till sin arbetsplats. 
Både i bilen och i rugbystolen sitter Claes på geldynor 
från Action Products.

Claes arbetade som rörläggare innan dykolyckan i juli 
2008. Idag jobbar han kvar på samma rörfirma, Abri i 
Borås, som kalkylator för service och entreprenad. Claes 
bor strax utanför Svenljunga och pendlar 50 km till 
jobbet med sin Volvo tre dagar i veckan. För att undvika 
skjuvning och trycksår sitter han på en anpassningsmatta 
med kuber av gel från Action Products.

Gelen är speciellt framtagen för trycksårsprevention. 
Den ger bra stabilitet, minskar skjuvningskrafter och ger 
effektiv tryckreduktion. Anpassningsmatta med kuber 
är 1,4 cm tjocka, finns i fyra storlekar och kan placeras 
under olika delar av kroppen. Eftersom gelen inte läcker 
ut, kan man klippa och skära i materialet så att dynorna 
kan anpassas i storlek efter behov.

”Anpassningsmattorna från Action är kanon. Känslan att 
sitta bra är svår att beskriva. Både när jag kör bil och när 
jag tränar för att prestera bättre i rugbystolen”.

Känslan att sitta bra är svår att beskriva 
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Antidekubitusdynor med gel från Action Products
Antidekubitusdynorna finns i form av anpassningsmattor och rullstolsdynor. De är tryckavlastande och används för att 
förebygga eller behandla trycksår. Dessa dynor hjälper till att minska trycket, skjuv och friktion på huden.
Dynorna sprider ut kroppens tyngd över en större yta för att minska det specifika trycket på känsliga områden. De 
används för personer som riskerar att utveckla trycksår, till exempel de som har svårt att ändra sin sittställning själva.
Gelen, den ultramjuka polymeren i kombination med den mjuka, flexibla ytan på dynorna gör att produkten följer med 
patienten, vilket minskar negativa effekter av skjuvning på ömtålig hud. Dessutom fördelar gelen Akton® vikten och 
avleder värme, vilket minskar risken för högtryckspunkter och utveckling av heta fläckar som kan leda till tryckskador. 
Dessa fördelar förbättrar skyddet mot tryckskador.      

Samtliga produkter från Action Products är medicintekniska hjälpmedel, klass 1, CE-märkta enligt MDR 2017/745/EU.
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Anpassningsmatta med kuber
Anpassningsmattor med kuber har multifunktionella 
användningsområden för både traditionella och otradition- 
ella sittutmaningar. Designen med kuber och kanaler 
gör mattan lättare, smidigare att hantera och kanalerna 
mellan kuberna ger en svalare och bättre ventilerad miljö. 
De kan också skäras och anpassas för att bäddas in i olika 
konfigurationer för punktskydd, som i armstöd, fotplattor, 
huvudstöd, benstöd eller olika former av skenor, vid 
områden av kroppen där brukaren riskerar skador, som 
under stuss, rygg, hälar, armar, ben och händer. Ytan 
tejpas med Action reparationstejp.

Anpassningsmattor med kuber kan ligga horisontellt 
eller vikas över kanter på sängen, bordet, fåtöljen 
eller rullstolen och användas vid alla ytor där man vill 
förhindra skjuvning. I full storlek kan den också placeras 
ovanpå rullstolsdynor eller fåtöljer för att förbättra egen-
skaper för tryck och skjuvning.

ART.NR 	 MÅTT 	 HÖJD
CU1010	 25x25 cm	 1,4 cm
CU1616	 40x40cm	 1,4 cm
CU1818	 45x45 cm 	 1,4 cm
CU2020	 50x50 cm	 1,4 cm

Plan anpassningsmatta
De plana anpassningsmattorna har multifunktionella 
användningsområden för både traditionella och otradition- 
ella sittutmaningar.

Kan skäras och användas för punktskydd för olika delar 
av kroppen där brukaren riskerar skador, som under 
stuss, rygg, hälar, armar, ben och händer. Ytan tejpas 
med Action reparationstejp.

Den plana mattan kan ligga horisontellt eller vikas över 
kanter på sängen, bordet, fåtöljen eller rullstolen och 
användas vid alla ytor där man vill förhindra skjuvning. 
Plana anpassningsmattor i full storlek kan också placeras 
ovanpå rullstolsdynor eller fåtöljer för att förbättra egen-
skaper för tryck och skjuvning.

ART.NR 	 MÅTT 	 HÖJD
561818 	 45x45 cm 	 0,6 cm
541818 	 45x45 cm 	 1,3 cm
531818	 45x45 cm	 1,6 cm

Tillbehör & reservdelar - Action Reparationstejp
En elastisk vinyltejp som används för Plan anpassningsmatta och 
Anpassningsmatta med kuber. Tejpen är vattentät och ersätter den 
elastiska filmen som omsluter anpassningsmattorna i gel. Kan också 
användas till snabb och enkel reparation och återställning av mindre 
skärsår eller skrapsår på alla geldynor från Action Products.
Mått 10x90 cm. ART.NR KIT003

Anpassningssmattor
Gelen omsluts av en vattentät och elastisk hudliknande film. Den läcker inte och den kan repareras. Materialet 
fördelar värme vilket minimerar risken för bakterietillväxt. Den absorberar inte fukt som vatten eller urin och tar 
varken åt sig vätska eller lukt. Gelen är fri från latex, silikon eller mjukgörare, vilket gör materialet lämpligt för känslig 
hud. Rengörs med tvål och varmt vatten som kan spädas med klorin vid desinficering. Eftersom gelen inte läcker, kan 
man klippa och skära i materialet för att passa olika delar av kroppen där brukaren behöver en mjuk och stötupptagande 
yta. Snittytan tvättas med tvål och vatten, pudras med talk och tejpas med elastisk vinyltejp.

Anpassningsmattorna kan användas på sitsar, ryggstöd, armstöd, bordsskivor, vadmattor, på rullstolens huvudskydd, 
benstöd eller på fotplattor. Det finns två varianter av anpassningsmattor. Plan anpassningsmatta och Anpassningsmatta 
med kuber.
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Action Products har sedan 1969 tillverkat dynor som 
innehåller polymeren Akton, en stabil gel som är tryck-
avlastande, stötdämpande och används för att förebygga 
eller behandla trycksår. Gelen omsluts av en vattentät 
och elastisk hudliknande film. Den tål högt tryck, har 
inga belastningsbegränsningar, den läcker inte, går inte 
att bottna och den kan repareras. 

Materialet fördelar värme vilket minimerar risken för 
bakterietillväxt. Den absorberar inte fukt som vatten 
eller urin och tar varken åt sig vätska eller lukt. Gelen är 
fri från latex, silikon eller mjukgörare, vilket gör materialet 
lämpligt för känslig hud. 
Rullstolsdynorna sprider ut kroppens tyngd över en 
större yta för att minska det specifika trycket på känsliga 

Rullstolsdynor med gel från Action Products
områden. De används för personer som riskerar att 
utveckla trycksår och för de med skör hud och hög risk 
för trycksår.

Dessa dynor hjälper till att minska trycket, skjuv och 
friktion på huden. Kombinationen av gel och den elastiska 
filmen ger den mest skjuvningsbeständiga produkten på 
marknaden.

Materialet tål upp till 90°C värme och -20° kyla. Rengörs 
med tvål och varmt vatten som kan spädas med klorin 
vid desinficering. Levereras med ett överdrag som ger 
skydd mot inkontinens som går att tvätta i 90°C.
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Centurian Pilot Professional

Akton

Kallskum

låg högRisk för trycksår

Välj rätt dyna

Centurian
Centurian™ minskar skjuvningskrafter och erbjuder 
tryckavlastning för användare med låg upp till måttlig 
risk för trycksår. Använd för förebyggande vård. Dynan 
är uppbyggd i två lager, 15 mm gel ovanpå 15 mm high-
grade kallskum, förseglat i en vattentät film för inkon-
tinensskydd.

Centurian ger betydande komfort för brukare som 
behöver en lätt till medeltung dyna med lågt underhålls-
behov. Levereras med överdrag med glidstoppande 
undersida, bärhandtag och dragkedja. 
Max brukarvikt 300 kg.

ART.NR 	 BREDD	 DJUP	 HÖJD	 VIKT
5200-2	 40 cm	 40 cm	 3 cm	 2,7 kg
5205-2	 45 cm	 40 cm	 3 cm	 3 kg

Pilot
Pilot™ är en rullstolsdyna med låg profil som ger tryckavlastning för användare med måttlig till hög risk, eller som 
tidigare haft problem med trycksår. Gelen möjliggör skydd för smala personer med beniga utbuktningar och skyddar 
brukare med ömtålig hud. Denna multifunktionella dyna rekommenderas för användning på både manuella och 
elektriska rullstolar. Den låga profilen med 2,5 cm gel gör det möjligt för användare att effektivt nå golvet för 
fotassisterad framdrivning. Den anpassar sig även till andra dynor med konturerat skum eller styva dynor för att 
förbättra stabilitet och positionering vid behov.
Den används också för bilsäten, lastbils- och taxisäten, eller vid andra användningsområden som kräver minskat 
tryck, vibrationer eller skjuvning. Levereras med överdrag med glidstoppande undersida, bärhandtag och dragkedja. 
Max brukarvikt 300 kg.

ART.NR 	 BREDD	 DJUP	 HÖJD	 VIKT
9000-2	 40 cm	 40 cm	 2,5 cm	 4,5 kg
9005-2	 45 cm	 40 cm	 2,5 cm	 4,9 kg
9006-2	 40 cm	 45 cm	 2,5 cm	 5,1 kg
9008-2	 45 cm	 45 cm	 2,5 cm	 5,4 kg
9018202	 45 cm	 50 cm	 2,5 cm	 6,3 kg
902016	 50 cm	 40 cm	 2,5 cm	 6,3 kg
9020182	 50 cm	 45 cm	 2,5 cm	 6,3 kg
902020	 50 cm	 50 cm	 2,5 cm	 7,5 kg

Professional
Professional™ rullstolsdyna ger högsta möjliga skydd 
mot trycksår. För användare med skör hud och hög risk 
för att utveckla trycksår, eller de som tidigare har haft 
trycksår.

En 4 cm massiv gel omsluter användaren och skyddar 
mot skador från tryck, skjuvning och vibrationer. Detta 
är särskilt viktigt för brukare i en elrullstol som är oroli-
ga för att bottna, vilket inte går i denna rullstolsdyna.

Utmärkt för personer som sitter under långa perioder, 
till exempel i rullstol, och syftar till att avlasta trycket på 
skinkor, bäcken och svanskota. Levereras med överdrag 
med glidstoppande undersida, bärhandtag och dragkedja. 
Max brukarvikt 300 kg.

ART.NR 	 BREDD	 DJUP	 HÖJD	 VIKT
5100-2	 40 cm	 40 cm	 4 cm	 6,8 kg

Det finns tre varianter av rullstolsdynor, Centurian för låg till måttlig risk för trycksår, Pilot för medel till hög risk för 
trycksår och Professional för användare med hög risk för trycksår. Används även av tunga brukare.



www.heamedical.se8

41 cm

41 cm

19 cm

30 cm

46 cm
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Mjuksits för hygienstol Mjuksits för hygienstol

15 mm
tjock

30 mm
tjock

Mjuksits för hygienstol från Action Products
Placeras ovanpå hygienstolar. Gelen är speciellt framtagen för trycksårsprevention och omsluts av en vattentät och 
elastisk hudliknande film. Den tål högt tryck, har inga belastningsbegränsningar, den läcker inte och det går inte att 
bottna. Materialet fördelar värme vilket minimerar risken för bakterietillväxt.

Ger komfort och lindring från skadliga tryck- och skjuvkrafter. För användare med ömtålig hud och beniga utbuktningar. 
Den mjuka, böjliga gelen skyddar användaren från smärtsamma tryckpunkter. Gelen är fri från latex, silikon eller mjuk-
görare, vilket gör materialet lämpligt för känslig hud.

Mjuksitsen finns i två varianter och tjocklekar, Stängd som är 15 mm tjock och Öppen som är 30 mm tjock. Produkten 
är enkel att använda, rengöra, underhålla och levereras med kardborrefästen som är enkla att installera. 

Max brukarvikt 300 kg.

ART.NR 	 HÅLMÅTT	 HÖJD	 MÅTT	 VIKT
COM1616	 19x30 cm	 1,5 cm	 41x41 cm	 1,8 kg

ART.NR 	 HÅLMÅTT	 HÖJD	 MÅTT	 VIKT
COM1818	 24x39 cm	 3 cm	 46x46 cm	 3,7 kg



www.heamedical.sewww.heamedical.se 9

Mjuktoasits från Danmar Products
Mjuktoasitsen används för toalettbesök för personer med känslig hud. Enkel att montera på de flesta WC-stolar. Placeras 
ovanpå den vanliga sittringen. Fäll upp locket och tryck fast mjuktoasitsen i den ordinarie. Sittytan är mjuk, känns inte kall 
och ett mindre hål är ofta till fördel för alla, från barn till äldre. 

Mjukheten gör sitsen behaglig för tryckkänsliga personer. Sitsen är designad i ett stycke utan lösa delar och bra för 
hygienen. Tillverkad av polyuretanskum med slutna celler som inte suger upp vätska. Urin och bakterier får inte 
fäste. Sitsens yta har ett överdrag med vit vinyl som ger en slät, hygienisk yta som är lätt att rengöra. Med en reducerings-
ring som gör att produkten passar på de flesta toalettringar på den svenska marknaden. Finns i två varianter för att 
passa de flesta toalettstolar, Max brukarvikt 150 kg.

Samtliga produkter från Danmar Products är medicintekniska hjälpmedel, klass 1, CE-märkta enligt MDR 2017/745/EU.

Rund
Hålets bredd	 yttermått 225 mm
Hålets längd	 yttermått 260 mm
Kantbredd	 70 mm
Vikt	 400g
Art. Nr	 6850RD

Oval
Hålets bredd	 yttermått 190 mm
Hålets längd	 yttermått 295 mm
Kantbredd	 100 mm
Vikt	 600g
Art. Nr	 6850OV

superenkel 
montering
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Heel up från Levabo
Hygieniska enpatientprodukter som förebygger och behandlar trycksår på hälen

Short 32  
Art.nr 70001

Medium 39  
Art.nr 70007

Long 48  
Art.nr 70002

Max 50  
Art.nr 70018

Handpump

Art.nr 76004

32 cm

25
 c

m

39 cm

25
 c

m

50 cm

30
 c

m

48 cm

25
 c

m

Heel up är hygieniska, miljövänliga och uppblåsbara 
enpatientprodukter. Sortimentet är utvecklat i samarbete 
med ledande sårsjuksköterskor, vilket säkrar optimal 
komfort och hygien i behandling och förebyggnad av 
trycksår. Motverkar smittspridning och används för att 
effektivt förebygga och behandla trycksår på hälar.
Heel up är brukarspecifika enpatientprodukter i er-

gonomisk design som ger bra stabilitet. Ytterskiktet är 
tillverkad av mjukt, smidigt, värme- och fuktabsorberande 
nonwoven material som gör Heel up behaglig direkt 
mot huden. Enkel hantering. Heel up blåses upp innan 
användning och justeras till varje enskild användares 
anatomi och behov. Luft är det mjukaste att ligga och 
sitta på. 

Heel up från Levabo är medicintekniska hjälpmedel, 
klass 1, CE-märkta enligt MDR 2017/745/EU.
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Badbräda från Mobilex
- Badbräda för tunga brukare
Badbrädan placeras på vanliga badkar för att tunga 
brukare med funktionsvariationer och andra person-
er med begränsad rörlighet i ländryggen, knäna eller 
höfterna skall kunna resa sig upp igen när de utför daglig 
personlig hygien. Badbrädan passar alla som har svårt att 
sitta lågt och resa sig upp igen från badkarets botten.

Tillverkad av återvinningsbar vit plast. Den släta ytan gör 
den lätt att rengöra. Lätt att montera. Med justerbara, 
kantstopp som stöder badbrädan på insidan av badka-
ret. Handtaget är lätt att greppa och ökar säkerheten. 
Badbrädan levereras med handtag, fyra kantstopp och 
bruksanvisning. Max brukarvikt: 200 kg. 

Medicintekniskt hjälpmedel, klass 1, 
CE-märkt enligt MDR 2017/745/EU.

ART.NR 	 HÖJD	 BREDD	 LÄNGD	 VIKT
302030	 18,6 cm	 70,5 cm	 31,8 cm	 2,69 kg



HEA Medical AB
Norra Ågatan 10
416 64 Göteborg
031-15 73 20
info@heamedical.se
www.heamedical.se


